é\ Instituto Parroquial Nuestra Sefiora del Valle

Encuentros de catequesis.

Fecha: Las siguientes actividades estan pensadas para los dias: martes 29/09, jueves 01/10, martes 06/10 y
jueves 08/10. Deberan ser entregadas hasta el dia viernes 9 de octubre.

Si bien las actividades deben ser enviadas por mail, la correccion de las mismas se llevara a cabo a través de
videoconferencia por Meet, en fecha a confirmar.

Docentes: Angela Rizzi — Claudia Caputo.

Queridos chicos: enviamos los préximos encuentros de catequesis. Una vez finalizadas las actividades
deberan enviar el archivo en formato Word o las fotos de lo trabajado, a los siguientes correos:

Quinto grado A: ccaputo@institutonsvallecba.edu.ar - Quinto grado B: arrizi@institutonsvallecba.edu.ar

Saludos y bendiciones
Encuentro de Catequesis: Sacramento de la Reconciliacion

+ Comenzamos este encuentro poniéndonos en presencia del Sefior rezandole a nuestra Mama Maria:

<€

Piensa en todas aquellas intenciones que quieras pedir y
agradecer.

Puedes cerrar tus 0jos para concentrarte mejor.

Lleva tus manos hacia tu corazon.

Siente la confianza de saber que Maria te escucha y te ama.
Reza un Ave Maria.

€ € € € ¢

Nuestra Sefiora del Valle... Ruega por nosotros. Amén.

+ Hoy vamos a conocer y estudiar un poquito mas en profundidad, el Sacramento de la Reconciliacion.

Pero antes repasemos cudles son los 7 sacramentos. Para ello mira el siguiente video; no te lo pierdas porque
es muy divertido: https://www.youtube.com/watch?v=vrGRIBg67z0

+ Ahora gue ya recordamos los sacramentos que JesUs nos regala, nos centraremos en el Sacramento de la
Reconciliacién que dentro de poquito recibiran, cada uno de ustedes, antes de hacer su primera
comunion... jQué emocion!

+ Para comenzar reflexionemos y pensemos juntos:
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https://www.youtube.com/watch?v=vrGRiBq67zo

Convivir con otras personas a veces no es facil. Pueden surgir

algunos conflictos con los demas por motivos muy diversos.
Pedir perdén y perdonar, ayuda a superar estas situaciones.

Jesus perdond siempre a todos y ensefié a pedir perdony a
perdonar. Con ello, nos hizo comprender que el perddn es
fruto del amor, y que quien ama, perdona y pide perddn si es
necesario.

En la convivencia cotidiana, a veces las personas ofenden o
hacen dafo a otros. Perdonar, como ensefié Jesus ayuda a
recuperar la paz en las relaciones con los demés.

Jesus ofrece el perdén de Dios a todo el mundo. Cuando las
personas piden y aceptan el perdén de Jesus, reciben su carifio,

pero también la fuerza para evitar pecar, ofender o hacer dafio
en la vida diaria.

I
I
Por el Sacramento de la Reconciliacion Dios perdona nuestros pecados, restablece su amistad :
CON NOSOtros, NOS renueva con su gracia y nos une mas intimamente a nuestros hermanos. :
I
|
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+ Continuamos... Ahora cada uno solito:

= Pienso en una persona a la que quiero mucho, que me protege y me ama............c.cccovevieienenennnnn.
= Recuerdo alguna situacién en la que me porté mal con ella, le desobedeci o la

0] =1 o T L
= 5 COMO PIENSAS QUE S SINTIO? ..ot e
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= ¢Le demostraste de alguna manera que estabas arrepentido?..............ueuueiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeee e
= ¢Lograste que te perdonara 0 SE amMigara CON VOS?......ccciiiiuuurrrriiiaeeaiaititeereeee s s reeeesaasnnnreeeeeseans
=, POr qué pienSas qUE t8 PEIONO?........uuiii ittt ettt ettt e e bbbt e s e bbb e e e es b e e e e s e annbeeae s
= 5 COMO Se SINtIEroN UG 10S TOS?.......iiiiiiiiieee ettt e e e st eeee e e e as

#+ A continuacién observa con mucha atencién el siguiente video:

@ | cas 15, 11-24,

https://www.youtube.com/watch?v=EBTcy2IYIh8

+ Luego de ver el video realiza las siguientes actividades:


https://www.youtube.com/watch?v=EBTcy2IYIh8

1

Ordena las frases de la parabola, coloca cada niUmero en su sitio.

a) El hijo menor pidié asu padré su parte de la herencia y emigré a un pais

lejano, donde malgasté su fortuna

b) con humildad, el muchacho dijo: "Padre, he pecado contra Dios y contra

ti, ya no merezco llamarme hijo tuyo.

c) Arrepentido, decidié volver a casa de su padre y pedirle que le

permitiese trabajar como el (ltimo de sus sirvientes.

d) El hermano mayor sintio celos y dijo: "Todos estos afios te he obedecido

y servido y jamds me has dado un cabrito para comérmelo con mis amigos”

e) Un hombre tenia dos hijos.

f) El padre dijo al hermano mayor: "Vamos a hacer una fiesta porque tu

2)

a)
b)

3)

hermano se habia perdido y lo hemos encontrado”

¢ Por qué crees que el padre perdona a su hijo? Marca la
opcion correcta.

Porque tiene la obligacion de perdonarlo.
Porque tiene ganas de hacer una fiesta y celebrar.

Porque lo quiere mucho y sabe que esta arrepentido.

Jesus solia usar relatos sencillos para hablar de Dios a la
gente. Estas historias se llaman parabolas.

¢, Qué ensefianza nos transmite esta pardbola? Con ayuda de
tu familia escribela en el siguiente recuadro.




+ Buscamos y leemos: JUAN 20, 19 — 23
Jesus se aparece a los discipulos

19 La noche de ese mismo dia, el primero de la semana, los discipulos estaban reunidos a puerta cerrada
en un lugar, por miedo a los judios. En eso llegd Jesus, se puso en medio y les dijo: «La paz sea con
ustedes.» 20 Y mientras les decia esto, les mostré sus manos y su costado. Y los discipulos se regocijaron
al ver al Sefior. 21 Entonces Jesus les dijo una vez mas: «La paz sea con ustedes. Asi como el Padre me
envid, también yo los envio a ustedes.» 22 Y habiendo dicho esto, sopl6 y les dijo: «Reciban el Espiritu
Santo. 23 A quienes ustedes perdonen los pecados, les serdn perdonados; y a quienes no se los
perdonen, no les seran perdonados.»

%+ Luego de leer, responde:
a) ¢ Quién les dio el don de perdonar los pecados a 10s diSCIpuloS?.........cooooiiiii i,
b) ¢Hoy quIiénes SON 10S qUE tIENEN S8 ON?.... ..o i i i e b e e b eaee e aeeeanenseenseesesneessennees

EN EL SACRAMENTO DE LA RECONCILIACION DIOS NOS PERDONA POR MEDIO DEL SACERDOTE,
. DEMOSTRANDONOS SU GRAN AMOR.

e Pero... ;Qué es el pecado?

Son actos u omisiones que realizamos en contra de la amistad con Dios y con
nuestros hermanos, el projimo. Son faltas de amor. Lastiman el coraz6n de los
demas y nos lastimamos a nosotros mismos.

e Y entonces... ;; COmo hacemos para que Dios nos perdone nuestros pecados
por medio del Sacerdote?

Nos confesamos. Realizamos la confesion, el Sacramento de la Reconciliacion.

e ¢ Cuales son los pasos para hacer la confesion?

Cinco cosas son
necesarias para
oder hacer una
Eucna confesién.
| o haremos desde
la Para’bola del hijo
Pfddigo que nos
narra San | _ucas
en el caPﬁ:u|o I‘
de su Evangc!io.

Los mismos pasos que hizo el Hijo Prédigo....




Los cinco pasos que realiz6 el Hijo Prédigo son:

1) Examen de conciencia. El hijo prodigo reflexiona y revisa su vida, es decir, examina su conciencia.

Recuerda lo malo que hizo, piensa y se da cuenta en qué momento le dijo no a Dios, a su padre, a su projimo.

2) Dolor de los pecados. Se arrepiente sinceramente de haber ofendido a Dios y a su padre, le duele haber
pecado, se siente triste.

3) Propdsito de enmienda. “Volveré a la casa de mi padre para decirle que me perdone”... Hace un
propésito. Se propone intentar cambiar y no cometer mas pecados.

4) Confesar los pecados. “Padre he pecado contra el cielo y contra ti. Ya no soy digno de que me llames
hijo”... Aqui pide perdén a su padre y le confiesa, le cuenta sus pecados.

Nosotros cuando confesamos nuestros pecados al sacerdote, hacemos la sefial de la cruz, le decimos nuestros
pecados, respondemos las preguntas que él nos hace y escuchamos sus consejos. Luego recibimos la
absolucion, es decir el perddn de nuestros pecados. El sacerdote dice: “Yo te absuelvo de todos tus pecados,
en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo”

5) Cumplir la penitencia. Aqui la palabra penitencia no es mala, no es un castigo, nadie nos pone en
penitencia. Al contrario después de confesarnos ponemos en practica, con mucha alegria y paz, los
consejos que el sacerdote nos brindd. En el caso del hijo Prédigo, el sana sus pecados, haciendo buenas
obras con los demas.

¢ Y nosotros quinto grado cémo haremos para reconciliarnos?

iTambién seguiremos estos 5 pasos!

¥ Primer paso: “Miro mi corazon” Trato de acordarme delante de Dios si tengo que pedir perdon por algo.
Puedo hacerme estas preguntas (examen de conciencia):

¢, Decido algun momento del dia a encontrarme con Dios?
¢ Hablo con EI?

¢ Le cuento lo que me pasa?

¢, Rezo alguna oraciéon?

¢ Lo visito en la celebracion de la Misa?

¢ Trato con amor y respeto a quienes me quieren y me cuidan?
¢, Como me porto en casa?

¢ Soy caprichoso?

¢,Pido perddn cuando ofendo a alguien?

¢ Trato de ayudar en lo que me piden?

¢, Comparto mis cosas?

¢, Digo siempre la verdad?

¢,Cumplo lo que prometo?

¢, Me peleo por cualquier motivo?

¢Me burlo de los demas?

¢, Hago sentir mal con insultos u otras palabras?

¢ Me quedo con las cosas que no son mias?

¢Cuido la naturaleza que Dios nos regal6?

¢, Soy buen amigo?



Mas preguntas para pensar y reflexionar.... (,Quién te parece que es mas feliz?

¢El que envidia o el que se alegra por los demas?

¢ Elrencoroso o el que sabe perdonar?

¢El que se pelea todo el tiempo o el que es buen amigo?

¢ El que siempre critica o el que descubre lo bueno en los otros?
¢ El' que discrimina o el que hace nuevos amigos?

¢ El es egoista o el que comparte?

Y vos... ,COmo quieres ser?

¥ Segundo paso: “Me arrepiento” Seguramente sentiré pena o arrepentimiento sincero, por las cosas que
descubri en el paso anterior (dolor de mis pecados). Por eso...

¥ Tercer paso: “Me propongo mejorar” No sirve de nada quedarse en la tristeza. Lo importante es volver
con alegria al amor de Jesus. En este momento nos proponemos intentar no cometer mas aquellas faltas
(propésito de enmienda).

¥ Cuarto paso: “Le cuento mis pecados a Jesus, a través del Sacerdote” JesUs quiere que realmente
podamos sentir que hablamos con El. Por eso les encomendo a los sacerdotes la tarea de escucharnos en
su nombre cuando queramos pedirle perdén. En este momento le contamos nuestras faltas al sacerdote.
Con mucha confianza le digo al sacerdote todas las cosas de las que estoy arrepentido. jEs el mismo
Jesus el que me escucha! (confesion). “Recibo el perdon” Es el momento en el Jesis me entrega el
perdén de Dios Padre por medio del sacerdote. Es como si volviera a decirme: “Tranquilo, yo te quiero y
voy a seguir queriéndote siempre. Por eso te perdono y te doy mi amor para que mejores cada dia”
(absolucién)

¥ Quinto paso: “Accion de gracias y penitencia” Es un momento muy lindo, como cuando me abraza
papa o mama: aunque sepa que ellos me quieren, me gusta mucho que me lo demuestren. jEs una gran
fiesta para dar gracias por tanto amor! También cumplo los consejos que me dio el sacerdote y los vivo
como un acto de amor que me acerca mas a Jesus y a mis hermanos (penitencia).

¢Y qué pasa despuées?

iTengo el corazoén lleno de amor de Jesus! ¢ Cémo voy a demostrarlo? jDando ese amor a los hermanos!
Porgue no sirve de nada pedir perdén a Dios si no me reconcilio con la persona que ofendi. De esa forma,
cada vez viviré con mas alegria.

Jesus que nos conoce mejor que nadie, sabe que en el corazén nos pasa lo mismo que en el cuerpo: sino lo
alimentamos... se enferma. Asique... jA cuidar el corazon!

Ahora lo veamos de otra manera... 7
V 2
https://www.youtube.com/watch?v=AGIV3hZsJTqg £ 3

L Q@@
iViste que facil y sencillo! jQué lindo es sentir paz y felicidad en el ‘_ 4 @l |
corazén! \ '

iGracias JesuUs por regalarnos este hermoso Sacramento de amory
perdén!



https://www.youtube.com/watch?v=AGlV3hZsJTg

+ ¢Cuanto aprendimos?
Hace click en este link, para hacer una divertida actividad sobre el Sacramento de la Reconciliacion.

Ficha interactiva: https://es.liveworksheets.com/kj807016hk

=+ En los encuentros por Meet continuaremos abordando en mayor

profundidad los pasos para realizar una buena confesion y seguir

preparando el corazdn para recibir el hermoso sacramento de la M eet
Reconciliacion.

%+ En el libro de oraciones de Peregrinos encontraran la siguiente oracion para después de la confesion.

Oracién para después de confesarnos

Gracias, Padre bueno, por tu perdén.

Gracias por recibirme otra vez como hijo tuyo.

Gracias por tuamortan grande, que no tiene en cuenta el pecado,
sino el deseo de mi corazdn de sersiempre tuamigo.

La pazylaalegria que me regalaste hoy son muy grandes.

Quiero conservarlas en micorazén.

Ayudame a caminar siguiendo los pasos de tu Hijo, Jesus.
Ayudame a ser un buen hijo, un buen hermano,

un buen amigoy companero.

Que cuide la naturaleza que me has regalado,

que amea mifamilia,

que sea bondadosoy generoso con los demas.

Que lalectura del Evangelio, la oraciéony la Eucaristia
sean mialimentoy fortaleza para poder vivir como Jesus.
Que nunca me olvide de vos.

Amén.


https://es.liveworksheets.com/kj807016hk

#+ Con la alegria de todo lo aprendido en este encuentro, lo finalizamos dando gracias a Jesus por
regalarnos tantos hermosos sacramentos. Lo hacemos cantando:

“JesUs te seguiré” https://www.youtube.com/watch?v=gHRZCmd50rM



https://www.youtube.com/watch?v=qHRZCmd5OrM

