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ACTIVIDADES PARA REALIZAR EN CASA  

(14 y 16 de Abril). 

 

¡¡OJO!! Cambio mi mail: 

cbevacqua@institutonsvallecba.edu.ar 
 

CURSO: 6to A y 6to B. 

   
 

ESPACIO CURICULAR: Educación Física.   

 

PROFESORA: Carolina Bevacqua. 

 

DIRECCIÓN DE CORREO ELECTRÓNICO: cbevacqua@institutonsvallecba.edu.ar 

 

PLAZO DE ENTREGA: lunes 20 de Abril. 

 

FORMA Y CRITERIOS DE EVALUACIÓN:  

 

Las actividades serán evaluadas según los criterios siguientes: 

 Presentar en tiempo (respetar el plazo de entrega). 

 Comprender y resolver las consignas presentadas. 
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 Elaborar respuestas coherentes y que impliquen un nivel de desarrollo 

crítico y constructivo. 

 Utilizar cualquier formato de letra, color y tamaño. 

 

Temas:  

 Ejercicios corporales y Preparación física. 

 

ACTIVIDADES: 

 

 Continuamos trabajando con el documento de Marcos Vázquez, 

“DESENCADENADO”, solo que esta semana vamos a dejar de lado los ejercicios y 

las voy a invitar a leer un poco más y reflexionar al respecto de la temática que 

venimos abordando. 

1) Leer la página 8: “El arte perdido de los ejercicios corporales”. 

2) Elabora un cuadro, resumen o explicación con tus propias palabras con la 

información que vos consideres más significativa. 

3) Realiza la lectura de la página 11: “El problema de la situación actual, y la 

solución”, y lee el primer párrafo de la página 12. Ahora responde: 

a) ¿Qué opinas del análisis que hace el autor? 

b) Menciona algún ejemplo de la vida real y cotidiana que conozcas en 

el que se da esta situación. 

 

 

NOTA: No duden en escribirme o consultarme cualquier inquietud que tengan. 

Espero que las actividades que se vienen realizando les sirvan o les hayan 

permitido aprender algo nuevo. Para mí es un gran desafío éste que estamos 

llevando a cabo, a través de las clases virtuales. 

 

 

 

 

 

 


